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 日本損害保険協会（会長：舩曵 真一郎）が制作に協力した、ＢＳ日テレ「みんなの防災スイッチON！

～“大地震”命を守る事前の備え～」と題した5分番組（全6回、再放送6回）が、2026年1月3日から放送

されます。 

この番組では、いつどこで起きてもおかしくない地震災害から命と暮らしを守るための備えを各回異な

るテーマで取材し、全国における防災の取組みや地震保険が生活再建に役立った事例などをご紹介しま

す。 

＜番組の概要＞ 

■番組名：「みんなの防災スイッチON！ ～“大地震”命を守る事前の備え～」 

■本放送：2026年1月 3日～2月 7日毎週土曜日 時間は詳細参照 

再放送：2026年2月11日～3月18日毎週水曜日 21：54～22：00 

※放送時間は変更となる場合があります。 

■放送局：ＢＳ日テレ 

 

 

＜詳細＞ 

１． 第1回「能登半島地震の体験を明日の備えに」1月3日(土) 20:54～21:00 

：能登半島地震の被災経験を踏まえ子どもたちが作成した防災マップを取材 

２． 第2回「震災時『命を守る』最新技術」1月10日(土) 20:55～21:00 

：ドローンなどの進化を続ける最新の防災技術を取材 

第3回「知られざる『帰宅困難』問題」１月17日(土) 20:55～21:00 

：帰宅困難者になった場合の行動や、自治体や企業等における備えを取材 

第4回「救援はすぐには来ない？孤立から自立へ」1月24日(土) 18:54～19:00 

：孤立状態となった場合に求められる救助が来るまでの備えを取材 

第5回「マンションでの被災生活のための備え」1月31日(土) 20:55～21:00 

：高層集合住宅ならではの被災時における備えを取材 

第6回「被災後の『マンション復旧』のための事前の備え」2月7日(土) 18:54～19:00 

：集合住宅ならではの復旧に向けた様々な困難と事前の備えを取材 

地震災害への備えをテーマにＢＳ日テレでミニ番組を放送！ 
～地震保険や防災対策などによる「備え」の大切さを伝えます～ 


