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 一般社団法人日本損害保険協会(会長：舩曵 真一郎)は、国土交通省、一般財団法人河川情報センターの監

修・協力を得て制作した「そんぽデジタル・マイ・タイムライン」をリニューアルしました 

 「そんぽデジタル・マイ・タイムライン」は、洪水のような進行型災害が発生した際に、いつ、何をする

のか、を時系列で整理した個人の防災計画「マイ・タイムライン」をPCやタブレットで作成できるWebコン

テンツです。 

①ハザードマップを確認して自身を取り巻く水害リスクをチェック、②台風が発生してから川の水が氾濫

するまでの備えを考える、の2ステップで「マイ・タイムライン」を作成し、完成した「マイ・タイムライ

ン」をPDF化してメールやLINEで共有できるといった特徴があります。 

 今般のリニューアルでは主に以下の対応を行っています。 

リニューアルポイント 概要 

チェックシート作成時の操作性向上 ステップ 1のリスクチェックシート作成時に確認するハザード

マップについて、従来は必要なマップを作成者側で検索・選択

していたが、ワンクリックで表示できるように改良した。 

アニメーションの追加 ステップ 2で確認する台風が発生してから川の水が氾濫するま

での様子について、従来は静止画で表示していたが、災害をよ

り自分事として捉えてもらえるようアニメーション化した。 

マイ・タイムラインへのメモ欄追加 完成したマイ・タイムラインにメモ欄を追加し、完成後に得ら

れた気づきを入力できるように改良した。 

スマホ用マイ・タイムラインPDF 完成したマイ・タイムラインについて、より家族で共有しやす

くするために、スマホでも閲覧しやすい形式で PDF化する機能

を追加した。 

 本格的な台風シーズンの到来を前に、「そんぽデジタル・マイ・タイムライン」を家庭や学校で活用いただ

き、水害への適切な備えにお役立てください。 

 

そんぽデジタル・マイ・タイムラインURL 

https://sonpo-bosai.jp/sonpo_digital_my_timeline/ 

 

    作成ステップ1          作成ステップ2      完成したマイ・タイムライン 

そんぽデジタル・マイ・タイムラインをリニューアル 

～本格的な台風シーズンを前にアニメーションやスマホ用 PDF等の追加により、より使いやすく！～ 

https://sonpo-bosai.jp/sonpo_digital_my_timeline/

